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UNA HERIDA CRONICA
SUPONE UN GRAN IMPACTO:

INDIVIDUAL
SISTEMA

DE SALUD

“FRUSTRACION”

PSICOSOCIAL PROFESIONAL
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LA UNIDAD CLINICA DE HERIDAS ==t

e
atencio
personas/familia
con heridas o con
riesgo de
padecerlas.

nidad de Heridas Cronicas
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UNIDADES LIDERES: '

EN EL ASESORAMIENTO
Y LA ATENCION
DE LAS LESIONES CUTANEAS
CRONICAS -




INTEGRADAS POR:

DDNEECINNIA { 5(< y =
‘r“ ’r UrceoOi\ '“J‘i =) _Ff_

ENFERMERIA CON RESEO AR
COMPETENCIAS AVANZADAS

EN LA PREVENCION,

DIAGNOSTICO
TERAPEUTICA DE LAS

HERIDAS CON OPTIMIZACION DIRECCION
DE LOS RECURSOS

TECNICOS /| MATERIALES.

ATIEMPO COMPLETO
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OBJETIVOS CENTRADOS EN:

ACTUACIONES DE CUIDADOS INTEGRALES
AL PACIENTE / FAMILIA CON HERIDA
CRONICA AGRUPADAS EN UN MISMO LUGAR

CON LOS MISMOS PROFESIONALES PARA:

-AUMENTAR LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE / FAMILIA.

-PROSPERAR EN EFICACIAY EFICIENCIA DE LOS CUIDADOS.
-MEJORAR COMUNICACION ENTRE NIVELES DE ATENCION.

-RECOGER DEMANDAS EN FORMACION.

-DESARROLLAR PLANES EN FORMACION E INVESTIGACION.
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INVESTIGACION: ==

= Mejora en

= Vanguardia en terapéutica, productos
sanitarios.

= Doctorados.




UNIDAD MULTIDISCIPLINAR DE
ULCERASY HERIDAS CRONICAS

DATOS
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MULTIDISCIPLINAR

ADES QUIRURGICAS:
©# -CIRUGIA PLASTICA.
¥.. -CIRUGIA GENERAL.
« -CIRUGIA VASCULAR.

UNIDAD DE APOYO:
-RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA
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POBLACION DIANA:

= USUARIOS/FAMILIA = PROFESIONALES
CON HERIDAS O CON SANITARIOS DE LOS
RIESGO DE TRES NIVELES:
PADECERLAS.

ATENCION PRIMARIA,
ATENCION ESPECIALIZA,
ATENCION SOCIOSANITARIA.

ATENCION DIRECTA.
ASESORAMIENTO (telefénico) COMO FACILITACION EN LA
CONTINUIDAD DE CUIDADOS
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CONSENSO s
GPCY PROTOCOLOS

&M

PROTOCOLODE ULCERAS CUTANEAS CRONICAS:

POR PRESION, VASCULARES, ARTERIALES,

) ) Recomendaciones para el tratamiento local
TUMORALES, NEUROPATICAS EIATROGENICAS.

Qe las

Mrotocolo de Geshon Integral en lo
Organizacion del Trabojo Enfermero
para la Prevencién y Tratamiento
de la Herida Crénica Culdnea

nvesten
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ANEXO VI. ALGORITMO DE DECISION. Hospital Puerta de Hiemmo
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CONSULTAS/ANO S
m NUEVAS m SUCESIVAS

2008 5909 2010 514
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SITUACION ACTUAL
AREA HOSPITAL

EN LA COMUNIDAD DE MADRID
HAY 31.084 PACIENTES INSTITUCIONALIZADOS

+ 100 RESIDENCIAS
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas

80% DANO

HOSPITAL . " 20% OTRAS
18% ATENCION . DIRECCIONES

PRIMARIA
37%

RESIDENCIAS
45%
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas

4

» Paciente hospitalizado (pacientes ingresados).
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas

PROFESIONALES
HOSPITAL

ON DE DATOS
HISTORIA DIGITAL.

PROFESIONALES

RESIDENCIAS = ESTRATEGIA CRONICOS:
CONTINUIDAD ASISTENCIAL.

= APOYO UNIDAD INVESTIGACION

PROFESIONALES
ATENCION ENFERMERIA.

PRIMARIA
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas
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Unidad Multidisciplinar
Ulceras y Heridas Cronicas

PROYECTO ESCUELA DE PACIENTES

»Paciente experto



INDICADORES DE CALIDAD
HOSPITAL

= [ncidencia y Pre intrahospitalaria.
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FORMACION CONTINUADA

) AL:
Ipre conjunta.

FORMAC
vITC hosp

v'"Nuevas incorporaciones.
v'ABP en las Unidades (estudio de casos).
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FORMACION CONTINUADA  [SSSIE

= e

“PROTOCOLO DEACOGIDA a PROFESIONALES-

ROTACION POR LA UNIDAD
1 DERMATOLOGA.
3 MIR F.COMUNITARIA.
6 ENFERMERAS.
11 EIR (F. Comunitaria 'y Geriatrica).
5 ALUMNOS DE GRADO (TFG).

PROFESOR: FACULTAD ENFERMERIA
PORTUGUES.
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NECESIDAD FORMATIVA ESPECIALIZADA EN EL ABO
PACIENTE CON ULCERAS Y/O HERIDA

Autor
M* Bonilte §

dnch
X UNA DEMANDA DE LOS EIR DE FAMILIA Y COMUNITARI

ican, Hos

Autores: 1Carrasco Serrano A, *Garcia Nicolds C, *De Argila Ferndndez-Durdn N, *Diaz Lopez C, *Loi
Garcia B, *Gomez Garcia l.
1245Residentes de EFyC Direccién Asistencial Noroeste de Madrid; *Responsable de la Unidad de i)

y heridas cronicas del HUPH-

6CS Valdezarza

. En Espaiia se atiende diariamente entre 57.000 y 100.000 paciente!

84,7% son may de 65 afios c un p! des|
consecuencias para los pacientes, familias, sistema sanitario y con gr:

Evaluar el impacto en conocimientos y habilidades sobre el cuidado en Ulceras y he
de primer afio de Enfermeria familiar y comunitaria (EFyC) de una unidad docent
una rotacion con en una unidad de Ulceras/ heridas.

Se realiza un estudio de intervencion an
Participaron los EIR de Familia y Comunitar}
Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda
Direccion Asistencial Noroeste. La actividad cos

a

Modal
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practica de tres semanas por la unidad mulf
cronicas del hospital. El instrumento de

conocimientos generales con cuatro opciones
la percepcion de la progresion en atencion de |f
ulcera/ herida, con escala likert del 1-5 para los|
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CONCLUSIONES

Se obtienen la totalidad de las
respuestas pre y post test. De los 10
items del cuestionario de los EIR, el
resultado de aciertos en el pre test fue
de un 35,7% frente al 78,56% post test .
Se logra la totalidad de aciertos en 5 de
las 10 preguntas tras la rotacién por la
unidad.
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La valoracién de los tutores acerca de la
mejoria de habilidades de sus residentes
en el centro de salud es concluyente al

pasar de 1 (poco) antes de Ila

intervencion a 4 (mucho) post seminario
y rotacion.
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PROYECTO o
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Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda
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